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E-bike experience s

TAURO

S PORTROUTE THERMALROU TE M ittelalterliches Emporda Costa Brava
GIRONA / CALDES DE
PONT DE PEDRA MALAVELLA PALS/ PERETALLADA TAMARIU/PERETALLADA
Reiseroute entlang.des . Eine erstaunliche Stadt, die fur Die I:Zrkundung der g(‘aheimgn. Kiistenroute im Herzen der Costa
Greenway von Platja d'Aro bis ihre naturlichen Quellen und Schatze des .Emporda enf_rnogllght Brava, besuchen wir einige der
zur Stadt Girona durch die Thermalbader bekannt ist. Wir es lhnen, kleine und schone Dorfer o5\ 0listen Dorfer, Tamariu, Calella
Landschaft besuchten die antiken réomischen mit einer allgegenwartigen de Palafrugell.

Bader, angenehme Pfade durch mittelalterlichen Stadtplanung,

den Wald. engen Gassen und schonen

Kirchen zu entdecken.

Entfernung: 56 km

Entfernung: 65 km hin und Dauer: 4 Stunden
zurick Entfernung: 63 km hin und zuruck Entfernung: 54 km Pegelgewinn: 420m
Dauer: 4h30 Dauer: 4 Stunden Dauer: 4 Stunden Fertigkeiten: leicht

5 . Steighohe: 440m Steiaghohe: 460m Anstrengung: Moderat.
::lg:‘issi:?:enng.smsrafee;:f{) m Fahigkeiten: Mo.derat. Fert?g keiten: leicht Fahrradnutzung: E-Bike

S Anstrengung: Einfach Anstrengung: Einfach

Anstrengung: Einfach. Fahrrad: E-Fahrrad Ghost Square  Fahrrad: E-Fahrrad Ghost Square Im Preis inbegriffen : Fahrrad +
Fahrrad: E-Fahrrad Ghost Cross Cross Reiseleiter + Helm
Square Cross Im Preis inbegriffen : Fahrrad +
Im Preis inbegriffen : Fahrrad + Reiseleiter + Helm Im Preis inbegriffen : Fahrrad + Transfer zum Startpunkt

Reiseleiter + Helm

Reiseleiter + Helm




Gr a Ve I r O U te S unglaubliche unbefestigte Mountainbike-Routen

5 PORTROUTE THERMALROU TE M ittelalterliches Emporda P yrenden Y/
GIRONA /PONT DE CALDES DE MADREMANYA/ CAPMANY/ ¥Lﬁ’§§
PEDRA MALAVELLA MONELLS L’ESCALA
Reiseroute entlang des Eine erstaunliche Stadt, die fir : -
) . . Wir fol der Stralle, d
Greenway von Platja d'Aro ihre natirrlichen Quellen und Die Erkundung der geheimen Frlgnﬁrge?:h \i:m ggd:n t:ies 2ur
bis zur Stadt Girona durch Thermalbader bekannt ist. Wir Schatze des Emporda ermoglicht N . ,
die Landschaft besuchten die antiken es lhnen, kleine und schone Kiste durchquert. Wir beginnen
rémischen Bader, angenehme Dorfer mit mittelalterlicher an der Grenze zu unserem Hotel
Pfade durch den Wald. Stadtplanung, engen Gassen und in Platja d'Aro, eine unglaubliche
schonen Kirchen zu entdecken. StraBe, eine Mischung aus

Asphalt und Feldwegen.

Entfernung: 65 km hin und

zuruck . .
Dauer: 4h30 Entfernung. 63 km hin und Entfernung: 56 km . .
. zuruck Dauer: 4 Stunden ntfernung: 90 km

Steighdhe: 425 m Dauer: 4 Stunden Kletterebene: 380 Dauer: 4 Stunden
Fahigkeiten: Moderat Steighdhe: 440m Fe?tieLZitee?\?'leichrtn Steighéhe: 410m
Anstrengung: Einfach. Fahigkeiten: Moderat. Anst?enguné' Einfach Geschicklichkeit: Moderat
Fahrrad: Mountainbike Anstrengung: Einfach ) NP Aufwand: Moderat +.
Im Preis inbegriffen : Fahrrad: Mountainbike Fahrrad: Mountainbike Fahrrad: Mountainbike
Fahrrad + Reiseleiter + Helm Im .Prells.mbegrlffen : Fahrrad + Im Preis inbegriffen : Fahrrad + Im Preis inbegriffen : Fahrrad +
Reiseleiter + Helm Reiseleiter + Helm Helm
Transfer zum Abfahrtsort

Unterstiutzung im Transporter +
Reiseleiter




Road race routes

SPORTROUTE

GIRONA /
Els Angels

Intensive Route durch die
Landschaft von Girona zum
mildernden Pass "Els Angels" in der
Nahe der Stadt und zuruck durch die
wunderschonen mittelalterlichen
Dorfer, Monells.

R oute « des Cols »

Romanya/St Pellaia
La Ganga

Klassische Klassiker, 3 der besten
Hafen der Region, spektakulare
Landschaften und nicht allzu weit
entfernt, angenehme Route, ein Muss
in Platja d'Aro.

Entfernung: 95 km

Dauer: 5 Stunden

Steighohe: 1049m

Fahigkeiten: maRig

Aufwand: Moderat++.

Fahrrad: Strale

Im Preis inbegriffen : Fahrrad +
Reiseleiter + Helm

Verschaffen Sie sich einen
vollstandigen Uberblick iiber das
Radsportgebiet von Girona und
entdecken Sie, warum mehr als 90
Radprofis hier leben. "Els Angels"
kommen mit uns und erklimmen
diesen mythischen Pass.

Entfernung: 85 km.

Dauer: 4 Stunden

Kletterhdéhe: 787m
Fahigkeiten: maRig
Anstrengung: Moderat.
Fahrrad: Stralle

Im Preis inbegriffen : Fahrrad +
Reiseleiter + Helm

Sehr gute StrafRe, um 3 der
beliebtesten Passe in der Region zu
erreichen, erschwingliche und
ruhige Straen und eine
wunderschoéne Landschaft von den
Pyrenaen bis zum Meer, unsere
bevorzugte 5* Route.

K tusten-Route

Tossa de Mar/
Sant Grau

Ein weiteres Muss in dieser Gegend ist
die StraRe, die der Kuste entlang nach
Tossa de Mar fuhrt, und der beliebte
Aufstieg zur Kirche Sant Grau mit
beeindruckenden Ausblicken auf diese
Mittelmeerkuste.

Entfernung: 85 km

Dauer: 4 Stunden

Steighohe: 1230m

Fahigkeiten: Moderat
Anstrengung: Moderates Plus
Fahrrad: StralRe

Im Preis inbegriffen : Fahrrad +
Reiseleiter + Helm

Spektakulare Reiseroute, aber ein
kontinuierlicher Auf- und Abstieg ist eine
anspruchsvolle Etappe, die durch die
unglaublichen Aussichten kompensiert

wird, eine gute Kondition wird empfohlen.

N’

\V4
YIAJES
C TAURO
osta Brava
Emporda/ PALS
MONELLS

Reiseroute, die durch die Felder im
Herzen des Emporda flhrt,
unterhaltsam und amusant Wir
entdecken unsere Felder.

b

Entfernung: 54 km hin und zuriick
Dauer: 3 Stunden

Steighdhe: 520 m

Fertigkeiten: Einfach
Anstrengung: Einfach

Fahrrad: Stralle

Im Preis inbegriffen: Fahrrad +
Reiseleiter + Helm

Ein- und Ausschleusung

Eine einfache Route,
normalerweise flach mit kurzen
Anstiegen, die mehrere kleine und
schone Dorfer im Herzen des
Emporda besucht, das ist echter
Fahrradtourismus.



